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Carlos Antonio Martínez Zurita Trejo 
Distrito XL, Ixtapaluca 

Grupo parlamentario: morena 

 

Fecha de nacimiento 

5 de junio de 1993. 

Formación académica 

Es licenciado en Ciencias Políticas y Administración Pública por la Universidad Nacional 

Autónoma de México (UNAM). 

Trayectoria política y experiencia profesional 

Inició su carrera en 2017, año en que se integró al partido morena y se desempeñó como 

asesor legislativo en el Congreso local. Posteriormente, entre 2018 y 2020, fungió como 

asesor en el Ayuntamiento de Naucalpan de Juárez, cargo en el que fortaleció su experiencia 

en gestión pública municipal. 

En 2020, participó como candidato a la dirigencia nacional de morena, y al año siguiente fue 

electo regidor del Ayuntamiento de Ixtapaluca. Su compromiso con el proyecto de 

transformación nacional lo llevó a integrarse como coordinador político de Adán Augusto 

López durante el proceso interno de Morena rumbo a la candidatura presidencial en 2023. 

En el proceso electoral de 2024, fue electo diputado local por el Distrito XL, con cabecera 

en Ixtapaluca, representando a la coalición conformada por morena, el Partido Verde 

Ecologista de México y el Partido del Trabajo. Desde esta posición, continúa impulsando 

una agenda orientada al fortalecimiento institucional, la participación ciudadana y el 

desarrollo social de su distrito. 
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Presencia en la LXII Legislatura 

▪ Comisión Legislativa de Gobernación y Puntos Constitucionales (Presidencia);  

▪ Comisión Legislativa de Procuración y Administración de Justicia (Miembro);  

▪ Comisión Legislativa de Planeación y Gasto Público (Miembro);  

▪ Comisión Legislativa de Seguridad Pública y Tránsito (Miembro);  

▪ Comisión Legislativa de Patrimonio Estatal y Municipal (Miembro);  

▪ Comisión Legislativa de Vigilancia del Órgano Superior de Fiscalización (Miembro);  

▪ Comisión Legislativa de Finanzas Públicas (Miembro);  

▪ Comisión Especial para el Análisis y Estudio de la Reforma Constitucional y Legal del 

Estado de México (Miembro) 

Contribuciones destacadas en el ámbito legislativo 

Su agenda legislativa ha impulsado reformas clave en materia de protección infantil, salud 

pública y derechos sociales. 

Presentó una iniciativa para reforzar la protección de la infancia en el Estado de México, 

proponiendo penas de hasta 30 años de prisión y multas de hasta 282,850 pesos contra 

quienes cometan violencia sexual contra menores de 18 años. Con ello, busca ampliar el 

alcance de sanciones que actualmente aplican únicamente a víctimas de hasta 15 años, 

mientras que también elimina el delito de estupro (relación consentida entre adolescentes), 

clasificándolo como violación equiparada con penas de hasta 20 años de prisión 

(congresoedomex.org,mx).  

Presentó una iniciativa para reforzar el combate al fentanilo y otras drogas sintéticas en el 

Estado de México. Propone que las dependencias estatales implementen una cultura 

permanente de prevención de adicciones a través de políticas, campañas informativas y 

servicios de atención que favorezcan la recuperación y reinserción social. 

(congresoedomex.org.mx). 

Presentó una iniciativa para incorporar a rango constitucional los programas sociales 

estatales, empezando con “Mujeres con Bienestar”. Su propuesta pretende que este 

https://congresoedomex.gob.mx/boletin/5f16a01a-37b6-49b7-8eaa-a02a92f5d0e0
https://congresoedomex.gob.mx/boletin/05f549c6-615e-4b0e-a885-7270ed6052eb


 

LXII Legislatura | Dip. Carlos Antonio Martínez Zurita Trejo 

programa sea considerado un derecho social, garantizando apoyos económicos 

permanentes y progresivos, con asignaciones presupuestales suficientes y revisiones 

periódicas. Esto busca protección jurídica para más de 620 000 beneficiarias —quienes ya 

reciben bimestralmente 2 500 pesos, seguro de vida, asistencia médica, jurídica, nutricional 

y psicológica, apoyo funerario, capacitaciones laborales, asesoría financiera y educativo— 

evitando que futuras decisiones políticas puedan eliminar o reducir el apoyo, en línea con 

el eje de empoderamiento de género de la gobernadora Delfina Gómez Álvarez 

(congresoedomex.org.mx). 

Resultados Electorales en su distrito electoral (2024) 

Resultados Electorales en el Distrito XL, Ixtapaluca (2024) 

 

*Población del Distrito: 289,352 electores (con corte a abril de 2025). 

 

 

 

 

 

 

 

Coalición PVEM-PT-
morena

Candidatura Común
PAN-PRI-PRD-NAEM

MC

%VVE 63.4% 26.4% 10.2%

Votos 105,089 43,825 16,936

https://congresoedomex.gob.mx/boletin/b4b31cca-2550-4f76-bed4-4efb77919929
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Mapa de resultados por sección electoral 

 

Partido/coalición/ 
candidatura común 

Secciones ganadas 

PAN-PRI-PRD-NAEM 1 

morena-PVEM-PT 171 

Total 172 

Presencia en redes sociales  

 
Facebook (ir al sitio) 

 

 
Instagram (ir al sitio) 

 

 
X (antes Twitter) (ir al sitio) 

 

   

 

 

https://www.facebook.com/CarlosZurita93
https://www.instagram.com/carlezurita/
https://x.com/Carlos_ZuritaMX

